W FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
b Comitato Provinciale di Fermo

2° TROFEO PROVINCIA di FERMO
Trofeo delle Province 2011
Fermo - mercoledi 5 ottobre - ore 15,30

1. Indetto dal C.R. Fidal Marche in collaborazione con il C.P. Fidal di Fermo, la SAFermo e
I’atl.Sangiorgese si svolgera per la stagione agonistica 2011 “il Trofeo delle Province” 3°
edizione valido per il 2° Trofeo Provincia di Fermo.

2. Parteciperanno a detta manifestazione le rappresentative provinciali di: Ancona, Ascoli
Piceno, Fermo, Macerata, Pesaro Urbino.

3. Gare in programma: mt.60 — mt.60hs — mt.1000 — marcia km.2 — alto — lungo — peso —
vortex — staffetta 4 x 100.

4. Ogni rappresentativa provinciale, convocata dai rispettivi C.P. , partecipera con 2 atleti gara
ed una staffetta, ogni atleta potra prendere parte ad una sola prova individuale, piu
eventuale staffetta; i partecipanti alle gare dei m.1000 e di marcia non potranno partecipare
ad altre prove.

5. Punteggio :

a. per ogni gara individuale verranno assegnati 10 punti al 1° class. , 9 punti al 2° class.
e a scalare 1 punto al 10° class.

b. per la staffetta, 10 punti alla 1" squadra, 8 alla 2° e a scalare 2 punti alla 5°.

6. Classifica : la somma complessiva conquistata da ogni rappresentativa determinera la
Classifica finale del “2° Trofeo della Provincia di Fermo”.

7. Premi:

a. individuali : ai primi 3 class. di ogni gara, staffette comprese, medaglie ;

b. disquadra : alla 1" class. Trofeo della Provincia di Fermo , dalla 2" alla 5" coppe e
targhe

8. Svolgimento gare:

a. Le prove di velocita ( 60 — 60hs) si svolgeranno in 2 serie , divise per
rappresentative ( un atleta prov. per ogni serie) — saranno comunque i tempi
finali a determinare la classifica ;

b. Le prove di mezzofondo ( m.1000) si svolgeranno in un’unica serie — una maschile e
una femminile; solo in caso di pochi concorrenti si effettuera un’unica prova , con
classifiche divise

c. Laprova di marcia si svolgera in un’unica serie con classifiche divise.

d. Peri concorsi ( lungo — peso — vortex ) ogni concorrente avra a disposizione 4 prove ;

e. Progressione gara di salto in alto R/i-e : mt.1,00 -1,10-1,15-1,20-1,25-1,30 -
1,33-1,36 aseguire di3in3.

9. L’edizione 2011 si svolgera mercoledi 5 ottobre a Fermo presso la rinnovata Pista di
Atletica.

10. L’ organizzazione € demandata al C.P. di Fermo, alla SAFermo e all’atletica Sangiorgese.

11. Le iscrizioni di ogni rappresentativa vanno inviate entro le ore 20 di lunedi 3 ottobre
all’indirizzo mail : sigma@fidalmarche.com ( tassa gara: gratuita)

12. Le rappresentative provinciali che non confermeranno la propria partecipazione verranno
escluse dalle prossime edizioni.
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W FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
- Comitato Provinciale di Fermo

Programma e orario

ore 15,30 Ritrovo giuria e concorrenti

ore 16,30 termine ultimo conferme e variazioni
ore 16,40 sfilata rappresentative

ore 16,50 saluto delle autorita presenti

ore 17,00 60hs R/e  Alto R/i- R/e
ore 17,10 60hs R/i  Peso R/i-R/e
ore 17,20 60 R/e Vortex R/i — R/e
ore 17,30 60 R/i Lungo R/i-R/e
ore 17,40 1000 R/e

ore 17,50 1000 R/i

ore 18,00 marcia R/i-e

ore 18,20 staffetta 4x100 R/e

ore 18,30 staffetta 4x100 R/i

ore 18,45 premiazioni

Comitato Provinciale Fidal Fermo SAFermo Atl.Sangiorgese




